COMPETENTIES DIPLOMA EERSTE HULP

1 Vijf belangrijke punten bij het verlenen van eerste hulp.
2 Stoornissen in het bewustzijn

3 Stoornissen in de ademhaling

4 Stoornissen in het bewustzijn en ademhaling (reanimatie)
5 Ernstige uitwendige bloedingen

6 Shock

7 Uitwendige wonden

8 Brandwonden

9 Kneuzing en verstuiking

10  Ontwrichting en botbreuken

11  Oogletsels

12 Vergiftiging

13 Elektriciteit ongevallen

14  Letsel door koude

15  Letsel door warmte

16  Vervoer over korte afstand

17  Verband en hulpmiddelen

18  Het menselijk lichaam.

De competenties 1 t/m 6 dienen elk jaar bewezen te worden. Dit geldt ook
voor AED bediener. De vaardigheden 7 t/m 18 dienen iedere 2 jaar te worden
bewezen.

Aantekening verbandleer is geintegreerd in het basisdiploma volgens het 26e
druk.

LET OP : Competentie 4 ( BLS/AED) is opgenomen in het schema. Hiervoor moet
je je apart inschrijven.



